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Mot du Waire

Jarnacaises, Jarnacais,
Je vous adresse tous mes voeux de bonheur, de réussite et surtout de santé, c’est ce qui nous est le plus cher.
Je souhaite la bienvenue a nos nouveaux habitants qui ont choisi notre petite commune comme lieu de
résidence et j'espére que vous y vivrez heureux.

Lo oo SO zi-. TS

Cetteannée 2017 seramarquée socialementpar2 échéances électorales
importantes puisque les élections présidentielles et Iégislatives sont
deux moments forts d'une démocratie.

Bien que les électrices et les électeurs soient décus et quelque peu
désabusés par la classe politique en général, il n‘en reste pas moins
que nous allons vivre dans les semaines et les mois qui viennent des
moments intenses et que le meilleur gagne.

A notre petit niveau communal, notre principale occupation pour
I'année qui vient va étre I'aménagement de cette maison de santé
pluridisciplinaire qui devrait amener plus de confort de travail aux
professionnels et plus d’'offres de soins aux patients.

Croisons les doigts et mettons-nous au travail le plus rapidement
possible.

Bon, le temps est venu de vous adresser a toutes et a tous une tres

bonne année 2017 et a tres bientot. :

INFOS MAIRIE - INFOS ECOLE

Mot du Maire - Horaires Mairie

Etat Civil 2016

Cérémonie du 11 novembre

Tarifs de Location

Maison de santé

Téléthon - Repas communal
Féte des associations

Flavescence dorée

Breves & Infos

Le tri au quotidien
Ensemble pour la transition énergétique
Octobre rose - Recensement

Effectif du RPI 2017

Voyage dans le Périgord
Noél a I'école

Vacances et familles

o
LOISIRS

p.3 La Bibliothéque . p. 20-21

p.4 Association des Parents d’Eléves......en p. 22

p. 4 Les Petites Mains Créatives p. 23

p.5 Tapisseries p. 24
Livre Jarnac-Champagne, Images d’autrefois...... p. 6-7 Jarnac-Planete p.24
Eurochestries - Inauguration station service....... p.8 Chorale p.25

p.8 Ensemble & Solidaires UNRPA p. 25

p.9

p.9

p.10 Football AS Chadenac Jarnac Marignac.......... p. 26

p.ll Gymnastique p. 26

p.12 Tennis p.27

................ p.13 Amicale de BasRet de Jarnac-Champagne........... p. 28

p. 14 Association Jarnacaise de Badminton .

p.15 Association Péche Etang Barabeau..........ccc.....

p. 15 Qi Gong

p.15 Charentais Racing Team

p.16 Yoga et Méditation

o

Le secrétariat est ouvert : du lundi au vendredi de 8h00 a 10h00 et de 13h30 a 15h30

Fermeé au public le jeudi aprés-midi.

“ La municipalité remercie tous les annonceurs, qui, grace a leur participation,

permettent en partie

la parution du BULLETIN MUNICIPAL D'INFORMATION.
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ro o, 3 CHATEAUBERNARD

Les mariages

- BABIN Nicolas Pierrick et BIROT Amandine Paulette Marguerite le 18 juin 2016
- POISAC Jonathan et HEURTEBISE Aurélia le 20 aout 2016
- CHAUBENIT Philippe et MORCEAUX Muriel Fernande Maria Jacqueline le 24 septembre 2016

Les décés

- GUIGNE Albert Marcel le 06 mars 2016 a SAINTES

- BIROT Gabriel le 11 mars 2016 a JONZAC

- CHALVIGNAC née TESTE Amélie le 11 avril 2016 a MONTMORILLON

- MERLET née CROLAND Yvette le 13 avril 2016 a ST MARTIN DE COUX
- GIRAUDEAU née BARBIER Ferréda le 22 juillet 2016 a JONZAC

- LAJUGIE Francis le 17 septembre 2016 a CHATEAUBERNARD

Ceremonie du 11 novembre .

Apres la lecture par Monsieur
le Maire du message de  ;

Monsieur Todeschini, secrétaire
d’Etat chargé des Anciens Combattants et

de la Mémoire, I'appel aux morts, le dépot
d'une gerbe et de fleurs par les enfants, ’
l'assistance a observé une minute de _
silence en mémoire de ceux qui ont donné
leur vie pour la paix. Un groupe d'éléves de la
classe de Mme Sudour a récité le poéme de
Jacques Hubert Frougier intitulé «14-18 Folie
meurtriére». Puis la population fut invitée au
verre de I'amitié.

« CZ@ Q’tlt gﬂl‘llﬂ@dls »



Carifs de location
Salle polyvalente
Le Conseil Municipal a décidé de ne pas augmenter les tarifs. lIs restent donc inchangés pour I'année 2017.

Eoiement

Associations locales Frais d’électricité : 15 € >> Frais de chauffage : 50 €

Mariage et autres réunions de famille

s 7 T >> |50 € sans chauffage >> 3]0 € sans chauffage
I >> 260 € avec chauffage >> 420 € avec chauffage

5 D e >> 260 € sans chauffage >> 405 € sans chauffage
I >> 370 € avec chauffage >> 5]5 € avec chauffage
s >> 35 € sans chauffage >> 35 € sans chauffage

>>Vin d’honneur >> 85 € avec chauffage >> 90 € avec chauffage

Evénement CPersonnes Hors Commune
Loto 290 € sans chauffage >> 400 € avec chauffage
Theé Dansant 400 € sans chauffage >> 510 € avec chauffage

>> en soirée >> |20 € sans chauffage, sans repas >> 230 € avec chauffage, sans repas

>> | journée >> 3]0 € sans chauffage, avec repas >> 420 € avec chauffage, avec repas

Spectacles (organisés par d’autres communes >>> bals, spectacles, repas dansant...)
560 € sans chauffage >> 735 € avec chauffage

Réunions (entreprises dites locales)

150 € avec repas froid >> 230 € avec repas froid + chauffage
65 € réunion seule >> 140 € avec chauffage

Salle de la Maison des Associations
IIs sont fixés a 140 € avec ou sans repas (possibilité de repas froid seulement car la salle ne posséde pas
d’équipement pour cuisiner). Une caution de 250 € vous sera demandée. Pour tous renseignements et
réservation, adressez-vous a la mairie.

Tractopelle
Ils sont fixés a 50 € de I'heure. Pour tous renseignements et réservation, adressez-vous a la mairie.
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Livre Yarnac-Champagne, Ymages d autrefois o

Deux jeunes retraitées jarnacaises,
Monique Guérin et Nicole Dugué
se sont investies dans |'élaboration
d'un livre qui S’intitule «Jarnac-
Champagne, images d’autrefois»
et qui relate la vie de notre commune
depuislafindul19émesiéclejusqu’au

deux-tiers du 20éme siécle.

Il leur a fallu contacter les personnes qui ont vécu
cette époque et qui avaient collectionné des photos
ainsi que des témoignages pour illustrer cet ouvrage.
Ce ne sont pas moins de 400 photos et des dizaines
de témoignages qui leur ont été nécessaires pour
garnir les 175 pages qui remémorent en nous toutes
les images et ces visages bien souvent oubliés.
Nous n‘avons pas de mots assez forts pour vous
remercier de votre action et de nous faire profiter de
ce chef-d’oeuvre.

Toutes mes félicitations mesdames de la part de
I'ensemble des élus.

L'intégralité du discours de Nicole Dugué lors de la
présentation officielle le samedi 26 novembre 2016 :
Nous vous remercions d'étre venus nombreux
pour découvrir le livre «Jarnac-Champagne, Images
d‘autrefois» qui vient donc d'étre publié par les
Editions Le passage des Heures de St Savinien.

Cet ouvrage est avant tout le résultat d'une belle
aventure qui nous a mobilisées Monique et moi
durant plus d'un an . Monique qui pendant pres
de 30 ans vous a vendu ses bons médicaments,
n‘a eu aucun mal a vous faire parler, quant a moi,

en tant qu’'enseignante retraitée, il me restait des
feuilles, des stylos dans ma trousse et gratter
le papier fut un plaisir. Une belle aventure qui
a mobilisé de nombreux Jarnacais mais aussi
d’anciens Jarnacais qui n‘ont hésité a nous aider !

Monique et moi, étant toutes les deux
des rapportées dans cette commune
(certes, depuis plus de trente ans .),

nous n‘aurions pas pu réaliser ce travail sans votre
adhésion et votre confiance.

Merci de nous avoir confié, durant de longs mois,
vos documents, cartes postales anciennes, photos
de familles... précieux souvenirs d’'un passé plus ou
moins proche.

Merci de nous avoir recues si gentiment (parfois
plusieurs fois quand nous avions oublié de poser
certaines questions a la premiére visite 1), merci
d’avoir pris letemps de nous raconter,avec beaucoup
d'anecdotes, la vie quotidienne des anciens ainsi
que les événements qui ont marque le village.

Nous tenons a vous dire que ces rencontres ont
été pour nous trés enrichissantes et vraiment trés
agréables !

L‘événement qui a profondément marqué Jarnac-

Champagne c'est bien sir le bombardement
accidentel de 1943. En 2013, 70 ans apreés, la
Commémoration de ce drame parla Commune nous
a fait prendre conscience qu'ici le devoir de mémoire
était vraiment concret et tres fort. Cette prise de
conscience fut en quelque sorte le déclencheur de
notre projet : essayer de faire vivre la mémoire du
village.




Merci également a la Municipalité qui nous a fait
confiance et a accepté de soutenir I'édition de
I'ouvrage, merci également a la Communauté de
Haute-Saintonge pour son soutien.

Nous avons consacré beaucoup de notre temps
mais nous avons pris aussi beaucoup de plaisir a
faire toutes ces recherches. Nous espérons qu‘a
votre tour, vous allez prendre du plaisir en parcourant
les pages de ce livre dédié a la mémoire de ceux qui
nous ont précéedes.

. Nous arréterons la ce bavardage avant une toute
Dans un ler temps, nous avons rencontré les ~ ' .

plus agés de la commune pour écouter leurs
récits et souvenirs d'autrefois avec prise de notes
et méme enregistrements mais notre souci,
c'était lI'exploitation et la communication de ces
témoignages... Nous ne savions pas comment nous
organiser...

1l

C'est alors que nous avons découvert la collection
Images d‘autrefois congue et dirigée par Michel
Téodosijévic,anos cotés aujourd’hui etilnous aalors
semblé possible de faire entrer Jarnac-Champagne
dans cette collection.

: derniére confidence : il fut parfois compliqué
pour nous les rapportées de retrouver la véritable
identité de certains Jarnacais deésignés par de
bien sympathiques surnoms : On nous a parlé de
Titi, Toutou, Loulou, Coco, Vovo, KiRi, Mimi, Totole
et Totolette, mais aussi de Mitron, Cacao, Canot,
Cagouillaud , Bougnat, Ben hur, Radis, Chat gris...
etc....

En septembre 2015, nous avons rencontré Michel qui
nous a expliqué la marche a suivre.. La suite, vous la
connaissez:apres la collecte des documents,ily aeu
le tri puis la sélection pas toujours facile, la rédaction
destextesetdeslégendes..etenfinvoicile produitfini!

Nous remercions Michel notre éditeur pour son
professionnalisme, il nous a accompagnées dans le
projet trés sereinem amais nous mettre la
r a notre rythme ...

‘
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Eurochestries .

Lundi 8 aout en I'église de Jarnac-Champagne se
tenait un concert du festival des Eurochestries.

L'orchestre symphonique du lycée Georg Ots de Tallinn en Estonie
nous a interprété entre autre des oeuvres de Mozart, Bizet, Ravel, Saint
Georges. Cet orchestre est composé de jeunes étudiants désirant devenir
musiciens professionnels et est dirigé par Gaspard Mand. Le public venu

en nombre a chaleureusement applaudi ces virtuoses tout au long du

concert et une standing ovation a conclu cette agréable soirée musicale.

Onanguration station service o

Cette station service était fermée
depuis avril 2014 suite au départ en
retraite de son gérant et ami JackRy

Bouchet.
Quelques mois aprés la municipalité a décidé de §§
s'investir dans l'organisation et la mise aux normes :
de ce service de proximité qui faisait énormément
défaut a nos administrés et a nos proches voisins.
Il nous a fallu étre patients et déterminés pour
monter le dossier de réouverture et obtenir
les subventions nécessaires afin de permettre
I'exploitation de ce commerce par nos jeunes
mécaniciens dans de bonnes conditions. Cette
station a été mise en service le 04 aolt 2016 et
inauguré le 17 septembre suivant, en compagnie
de notre conseillere départementale Chantal
Guimberteau et deux conseillers régionaux Monsieur JackRy Emon et Monsieur Jonathan Munoz ainsi que bon
nombre de jarnacaises et jarnacais qui ont montrés tout l'intérét qu’ils portent a ce service de proximité. Bonne
chance et plein de réussite a nos gérants.

CWaison de sante o
Aprés la labellisation de notre projet de santé en septembre 2015 et |'obtention

du permis de construire de cette maison de santé pluridisciplinaire, nous avons fait
plusieurs demandes de subventions aupres de I'Etat qui nous a accordeé 2 subventions : une de 30% du montant
des travaux par la DETR (Dotation d’Equipement des Territoires Ruraux) et I'autre par la FNADT (Fonds National
d’Aménagement et de Développement du Territoire).

Nous avons sollicité une 3eme subvention aupres du FEADER (Fonds Européen Agricole pour le Développement
Rural) et nous espérons que notre demande sera retenue.ll nous a fallu attendre que les marchés avec les
entreprises retenues soient signés, ce qui fut fait le 16 décembre 2016. Donc, nous voila au terme du montage
administratif et financier de ce projet et les travaux vont pouvoir débuter dans les jours ou les semaines qui
viennent.

« Cle Q’tlt gﬂﬂld@dlS »
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elethon o
Samedi 3 décembre, le SIVOM :
d’Archiac  organisait une marche
de [I'Espoir au profit du téléthon.
Ungrouped’une centainede marcheurs partaientdelaMaison
de la Vigne et des Saveurs en direction de Saint Eugéne ou
marrons chauds, boissons et gateaux les attendaient, pour
retourner a Archiac soit 11,5 Rm. A leur arrivée des bénévoles
avaient préparé patisseries et boissons chaudes. L'autre
groupe évoluait sur Saint Martial sur Né avec l'association
Rando Vallée du Né. Les sommes de 902 € a Archiac et |
390 € a Saint Martial ont été reversées a l'association
Francaise des Myopathies. Merci aux jarnacais pour leur
participation.

GRenas communal

Samedi 12 novembre, les ainés de notre
commune, employés communaux
et SIVOS se sont retrouvés a la salle
polyvalente pour le traditionnel repas

annuel. Cest dans Ia joie et la bonne humeur que tous
ont apprécié le repas préparé par la boucherie Moreau et le
dessert par la boulangerie de Lonzac.

Dans l'apres-midi, la Chorale «Le Chceur des Vignes» a
présenté gracieusement quelques chants de son répertoire
de chansons.

Encore une journée joyeuse et festive dans une ambiance
fort sympathique.

Cféte des associations — — o

Samedi 17 septembre, se tenait, dans le
Parc Barabeau la féte des Associations

Jarnacaises.

La micro-creche 6 clair de Lune, le centre de loisirs-garderie
Jarnac Planeéte, la chorale, la bibliotheque, la Gymnastique
Volontaire, I'Association des Parents d’Eleves, le Qi Gong,
le yoga, le foot, le tennis, le basket, la péche, les Petites
Mains Créatives, Ensemble et Solidaire étaient présents.
Animations,démonstrations et informations étaient proposés
aux visiteurs.En fin d'apres-midi un pique-nique rassemblait
une centaine de convives. La nuit tombée un magnifique feu
d‘artifice fut tiré et jusgue dans la nuit, les participants
opLd S €. Merci atous les bénévoles
e trés agréable a renouveler
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C(otre GWlairie s'engage contre la SFlavescence & )orée ——e

Une maladie grave pour le vignoble

Qu’est-ce que la flavescence dorée ?

C’est une maladie de la vigne due a un phytoplasme (sorte de bactérie) qui détruit la circulation de la seve
dans les plants de vigne. Ce phytoplasme est transmis par une cicadelle qui pique les ceps de vigne.

Cette maladie est trés grave. Sa lutte est donc réglementée. Les communes sont classées en fonction du
risque. Les traitements insecticides, par les viticulteurs, sont obligatoires pour limiter les populations de
cicadelles, au printemps. En Hiver, ils doivent arracher les ceps malades.

Pour repérer les ceps malades, il faut passer dans les vignes, a I'automne et les marquer avant que les feuilles
ne tombent au sol. Ce sont les prospections.

Les viticulteurs ont I'obligation d'appliquer les insecticides dans leurs vignobles et maitrisent cette technique,
mais il leur est difficile de prospecter car cela demande beaucoup de temps.

Développer les prospections

Pour limiter, un jour, l'utilisation des insecticides, il faut donc développer les prospections. Le groupe de travail
régional composé des interprofessions viticoles, du syndicalisme et des Chambres d’agriculture a pris cette
option. Il a mandaté les chambres d’agriculture pour assurer une animation technique sur les communes.

Votre commune s’engage.

La lutte doit avoir lieu au niveau de la commune. C'est la raison pour laquelle, la Chambre d’agriculture a
demandé a votre mairie son soutien, pour organiser des prospections collectives avec tous les viticulteurs qui
exploitent des vignes.

Votre Mairie, a donc envoyé a tous les viticulteurs du territoire communal une invitation a participer a cette
demi-journée de prospections. Elle a mis a disposition, le cas échéant, une salle et a pu aussi participer a
cette inspection des vignes.

Sur la commune de Jarnac champagne, la prospection a eu lieu le 1 septembre 2016.

Ce jour-1a, un technicien de la chambre d’'agriculture a rappelé la réglementation sur la lutte obligatoire,
présenté les symptémes. Ensuite, avec les viticulteurs présents il est allé prospecter dans le vignoble.

Pour plus d'information veuillez contacter Chambre d’agriculture antenne de Jonzac 05 46 50 45 0OO.

« Cle @'tlt gﬂl‘lld@dlS »




Jeux au parc

Depuis maintenant quelques mois, de nouveaux jeux ont été
installés au parc Barabeau pour le plaisir des plus jeunes . Le
pont suspendu, la poutre mobile, la traversée infernale et le
tunnel.

Pour un moment de détente en ce début d'année...

Les professionnels de santé sur
notre commune

Suite au départ d'un des médecins généralistes de la
commune, le Dr Bravin a recruté une nouvelle associée, le
Dr Elsa Mourgues qui est actuellement en période de fin de
remplacement. Ses consultations ont lieu les Mardi et Jeudi.
Elle sera thésée en avril 2017 avant de s’installer a Jarnac-
Champagne sur une amplitude hebdomadaire un peu plus
importante.

Comment est elle arrivée sur Jarnac-Champagne ?

«J'ai d’‘abord commencé sur une période de remplacement de 3
mois, période renouvelable 3 fois, j‘arrive maintenant au terme
de ces 9 mois, je vais donc passer ma theése avant de m’associer
avec le Dr Bravin. Mon choix s’est porté sur cette commune car
notre association fonctionne bien.»

Depuis le Ol Mars 2016, une nouvelle professionnelle de santé
est arrivée sur la commune.

Mme Leotet Mathilde, masseur Rinésithérapeute, s'est
associée avec Mme Seguinot Amelie, déja en poste chez nous
depuis quelques temps.

Suite a plusieurs périodes de remplacement dans différents
cabinets, elle a choisi Jarnac champagne car je cite :

«Le choix de cette commune s’est fait par affinité vis a vis
d’Amélie avec laquelle je m’entends tres bien.

Nous sommes toutes les 2 de la méme génération, hous avons
des méthodes de travail similaires, et je voulais travailler en
zone rurale et ne pas pratiquer sur des grandes villes comme
Cognac. J'ai donc décideé de m’associer et j'ai posé ma plaque le
ler Mars 20I6. Et tout se passe pour le mieux.»

Souhaitons toutes les réussites possibles pour ces deux jeunes
femmes qui vont prendre soin de notre population.

edition janvier 2017 ————e

Réserves et bornes incendie

La commune a l'obligation (au maximum) de
protéger sa population des incendies, soit en
posant des réserves d'eau (baches vertes), soit en
mettant des bornes incendies la ou c’est possible.
Le SDIS 17 (pompiers) nous demande de respecter
un débit de 60m3 par heure pendant 2 heures.
Seulement quelques canalisations de la RESE
sont capables de fournir ce débit. Ailleurs, ce sont
des réserves d'eau qui seront posées.

De méme, les viticulteurs bouilleurs de cru
(viticulteurs possédant des stocks d'eau de vie)
ont aussi l'obligation de se protéger des incendies.
Nous avons donc décidé de nous regrouper afin
de sécuriser la plupart des villages ainsi que le
bourg.

Les viticulteurs participent a hauteur de 1500€
par site de stockRage et la commune le solde ainsi
que l'installation et I'entourage. L'entretien sera
effectué par les employés communaux pour les
réserves qui sont sur le domaine publique.

Cela représente en tout :
-1réserve de 180 m

- 8 réserves de 120 m

-5 réserves de 60 m

- 5 sorties incendies + 2 existantes

Ce programme sera étalé sur deux années et 95 %
de la population sera protégée.

Travaux de voirie 2016

- élargissement de voie route de minaufond

- pose d’ un enrobé a la station service

- réfection de chaussée a la Pouyade

- passage du point a temps sur I' ensemble des
routes communales

- réparation des nids de poule par les employés
avec de I'enrobé a froid

-couche de propreté aux 2 lotissements la
Pouyade et la Cigogne

De plus la canalisation traversant le parc a eté

débouchée afin de faciliter | écoulement des eaux

de pluie lors des gros orages .

Produits phytosanitaires

La nouvelle réglementation environnementale
interdit toute utilisation de produit phytosanitaire
ou l'eau circule, dorénavant les fossés et passages
d’ eau ne seront plus désherbés.

Cette interdiction s’applique aux communes mais
aussi aux particuliers.

Lotissement La Pouyade

Avec l'accord de ses enfants, le Conseil Municipal
a décidé de donner le nom d'impasse Christian
Sorin comme nom de rue au lotissement.




(/e tri au quotidien

Trier c’est utile et facile.
Quelques regles pour que
devienne un réflexe :

trier

- PAPIER et CARTON
gateaux....

- ACIER et ALUMINIUM
conserve, aérosol.....

- BRIQUES ALIMENTAIRES : brique de lait, de
soupe....

- JOURNAUX et REVUES, débarrassés de leur film
plastique.

- PLASTIQUE :uniquementles bouteilles et flacons
dutype bouteille d’eau, flacon de liquide vaisselle,
gel douche, bouteille d’huile, shampoing.....avec
le bouchon.

- Inutile de nettoyer les emballages mais bien les
vider avant de les jeter.

Tri,

* collectes assurées les jours fériés sauf 25 décembre, 1er janvier, 1er mai.

boite de céréales, de

cannette, boite de

Bouteilles et flacons
plastiques

Boites

métalliques

Briques

Cartons

Journaux et
magazines

Collecte de le sac jaune

BAC VERT:
- VERRE : bouteilles, bocaux, pots en verre bien
vidés et sans les bouchons ni les couvercles.
- La porcelaine et la faience ne se recyclent pas.
- Pas d’'ampoule, pas de miroir, pas de vitre.

DECHETS SPECIFIQUES :

- Les piles, ampoules et cartouches : A déposer
dans des bornes de collecte dans les magasins.

-Les vétements usagers A déposer dans
les containers de collecte ou a donner a des
associations.

-Les médicaments inutilisés ou périmés
A remettre au pharmacien.

AUTRES DECHETS : A porter a la déchetterie :
- Produits toxiques
peinture...
- Encombrants : mobilier, vélo, gravas....
- Déchets verts : bois, feuilles, herbes.....
- Electroménager : TV, ordinateur....

huile de vidange, reste de

COCHEZ LEJOUR

Matin |:| Aprés-midi |:| Semaine paire |:|Semaine impaire

a partie de 4h apartir de 13h

@ Bouteilles en verre
@ Pots en verre
®Bocaux en verre

Collecte de la colonne a verre

@ Ordures
ménageres

Collecte dans la poubelle habituelle

COCHEZ LEJOUR

I::l Matin

I::l Aprés-midi
& partie de 4h

a partir de 13h

> JNWYE58 0 800 801 157

www.haute-saintonge.net

ECO
EMBALLAGES

X

Charente
Maritime
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Ensemble pour la transition énergetique ! o

La Communauté des Communes de la Haute Saintonge et toutes ses Communes sont engagées dans
une démarche de Territoire a Energie Positive (TEPOS). Notre objectif est simple : en 40 ans, nous visons
I'autonomie énergétique du territoire. Pour y arriver, il faut a la fois réduire les consommations énergétiques
et produire des énergies renouvelables.

Sans votre participation, nous n'y arriverons pas. C'est pourquoi nous vous proposons plusieurs actions qui
Vvous concernent et nous permettront d'agir !

Demosol. tous acteurs du solaire photovoltaique !

L'une de nos principales ressources d’énergies renouvelables en Haute-Saintonge, c’est le soleil | Les
collectivités que nous sommes le savons, c’est pourquoi nous allons installer des panneaux photovoltaiques
sur certaines toitures de batiments publics et en I'occurrence a la Maison de la Vigne et des saveurs.

En partenariat avec Demosol, société spécialisée dans |'énergie solaire photovoltaique et le financement
participatif citoyens, nous proposons a tout habitant de la Haute-Saintonge d’investir dans la production
d’énergie photovoltaique. Ainsi, en investissant entre 25 € et 750 €, la revente de |'électricité produite vous
rapportera entre 2% et 4% par an pendant 15 a 20 ans.

En participant, vous placez de I'épargne dans un projet utile, vous bénéficiez des recettes des panneaux
photovoltaiques et vous devenez acteurs de la transition énergétique a nos cotés !

Pour plus d’informations sur le financement participatif du solaire photovoltaique, contacter :
- Plate-forme d’hébergement des projets : www.lumo-France.com
- Pour plus d’information sur le solaire PV, un lien utile : www.photovoltaique.info

Les Ambassadeurs de I'Energie : des spécialistes des économies d’énergie a votre service |

Depuis plusieurs mois, deux jeunes haut-saintongeais de notre territoire, Nicolas Fantou et Johann Boutoule,
sillonnent le territoire et frappent a vos portes. Employés par la Communauté des Communes de Haute-
Saintonge, ce sont les Ambassadeurs de I'énergie !

Nos jeunes ne vendent rien !l lIs sont a votre disposition pour évaluer vos consommations d'énergie et
envisager avec vous des solutions pour les réduire. Selon votre projet, ils seront a méme de vous orienter vers
I'acteur local de la rénovation énergétique : I'Espace Info Energie basé a la Maison de I'Energie de Jonzac.

S'ils n'ont pas encore toqué a votre porte, ¢a ne saurait tarder ! Vous les accueillerez, nous en sommes certains,
comme il se doit !

Pour plus d'informations : La Maison de I'Energie de Jonzac (05-46-04-84-51 ou energie@charentemaritime.fr

H A U T E
ADEME

R E G I O N ey
NOUVELLE- E N k3 WY
AQUITAIN E Liberté « Egalité o Fraternité P—— : A

AQUITAINE LIMOUSIN POITOU-CHARENTES REPUBL]QUE FRANCAISE et de la Maitrise de I'Energie

SAINTONGE
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Aujourd’hui on pourrait guérir beaucoup plus de cancers s’ils étaient détectés plus tot.

Vous avez plus de 50 ans ? ’association LUCIDE 17 vous propose de bénéficier gratuitement d’un dépistage

du cancer du sein et/ou du cancer colorectal tous les 2 ans jusqu’

al’age de 74 ans.

Dépistage organisé du cancer du sein :
Plus d’une femme sur deux
y participe déja.

Et vous ?

Ce dépistage consiste en une
radiographie des seins appelée mammographie
(couplée a un examen clinique) prise en charge a
100% par I’Assurance Maladie et réalisée chez le
radiologue de votre choix dans I'un des 14 cabinets
de radiologie agréés en Charente-Maritime.

Votre mammographie (si elle est jugée normale) est
systématiquement relue par un second radiologue :
90 cancers (4%) ont été détectés grace a cette
seconde lecture sur les 2 477 cancers dépistés avec

Dépistage organisé du cancer colorectal :
Une personne sur trois
y participe déja.

Et vous ?

Ce dépistage organisé concerne en
Charente-Maritime plus de 200 000 hommes et
femmes agés de 50 a 74 ans.

Le test proposé est un test de recherche de sang
dans les selles: nouveau*, simple et rapide, a
réaliser chez soi.

S’il est positif, cela signifie que des traces de sang ont
été retrouvées dans les selles et une coloscopie sera
proposée pour déterminer I'origine du saignement.

Lucide 17 en 13 ans dans notre département.

*test immunologique

Pour plus d’informations, parlez-en a votre médecin ou contactez L“CTdQ@ au 05469017 22.
Dipistor poer Bgi

Consultez aussi les sites : e-cancer.fr ou

=

wstrror XV assurance la n
w = P Maladie

R bt {

Charente
Maritime

L'essentiel sanices
ot plus encore

depistage-organise-cancer.esante-poitou-charentes.fr
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Depmsv‘la suspension du service national, le recensement est
obligatoire et universel. Il concerne garcons et filles dés |'dage de
16 ans, et jusqu’a trois mois au-dela de la date anniversaire, a la mairie
du domicile avec présentation d’une piéce d’identité nationale.

Dans le cadre de la modernisation de I'Etat, vous avez également la
possibilité de faire cette démarche en ligne (e-recensement) sur le site
www.service-public.fr/papiers-citoyenneté puis <« recensement,
JDC et service national ».

L'attestation de recensement délivrée par la mairie, (soit a la
mairie, soit dans le coffre-fort via internet) est obligatoire pour
permettre votre convocation a la journée défense et citoyenneté
(3DC)

RETROUVER « MA JDC SUR MOBILE » EN UN CLIC SUR
SMARTPHONE APPLE OU ANDROID (App Store ou Google Play)

Aprés avoir effectué la Journée défense et citoyenneté (IJDC), en
principe I'année suivant le recensement, soit aux environs de 17 ans >, le
jeune administré recgoit un certificat de participation a la JDC, obligatoire
pour toutes inscriptions a examens et/ou concours soumis a |'autorité de
|"état.

Cette démarche citoyenne permet l'inscription systématique sur les listes
électorales dés I'age de 18 ans.

Pour tous renseignements relatifs a ce rendez-vous,
également consulter le site du Ministére de la Défense :

Vous pouvez

www.defense.qgouv.fr/jdc

BIENTOT
ESPRIT
ngnPPSZ VOTRE
1 B \ = DEI'SNSE !
|

ANS!
PENSEZ AU
RECEN-
SEMENT

n DEFENSE
T

28 www.defense.gouv.fr/jde

Vous pouvez prendre contact
aupres du CSN de Poitiers

Mail
csn-poitiers.jdc.fct@intradef.gouv.fr

Téléphone
05.49.00.24.69

Courrier_
Centre du Service National de Poitiers
Quartier Aboville - BP 90647

86023 POITIERS CEDEX
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ERrectif du SRGPY nour Lannée seolaire 2017 0

Le RPI compte 132 éléves répatrtis sur 6 classes.
Maternelle a Jarnac 11 Petite Section et 11 Moyenne Section (Mme Hébert)
Maternelle a Celles 5 Moyenne Section et 18 Grande Section (M.Drouinaud)
CP aJarnac 21 (Mme Marrier)

CEl et CE2 a Jarnac 14 CE1 et 10 CE2 (Mme Hibelot)

CE2 et CM1 a Lonzac 5 CE2 et 18 CM1 (Mme Grip)

CM2 a Jarnac 19 Mme Sudour et Mme Baud)

COoyage dans le SPerigord .

Fin septembre, les classes du CEl au CM2, soit 66 éléves encadrés par leurs
enseignants et 3 bénévoles, ont découvert différents sites archéologiques du
Périgord :

La Roque Saint Christophe, le plus grand site troglodytique d’Europe; Le Thot et ses ateliers pédagogiques de
fouille; Lascaux 2, copie de la grotte de Lascaux; I'imposante forteresse du chateau de Castelnau et le gouffre
de Proumeyssac. Les enfants sont rentrés enchantés de ce périple de 3 jours dans le moyen-age. Merci aux
enseignants.

(1] ~ » -

Noél a lecole 0
Jeudi 15 décembre, les enfants de Jarnac et Lonzac chantaient pour leurs parents
el papies, mamies.

Guidés par les enseignants et Mireille Génieuy, ils ont parfaitement interprétés de nombreux chants de Noéel,
de paix et d’espoir.
Le lendemain, apreés le traditionnel et délicieux repas de Noél préparé par Stéphane et Catherine, le Pére Noél

est venu apporter des friandises aux enfants des Maternelles de Celles et Jarnac ainsi qu’a la classe de CP.
Moment plein d’émotions trés attendu par les enfants.
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M‘ Vacances & Familles

DES SEJOURS DE 1
OU 2 SEMAINES
L’ETE

EN CARAVANE,
MOBIL HOME OU
GITE

ACCUEIL PAR DES
BENEVOLES

UNE OU DEUX
SORTIES PAR
SEMAINE

LES VACANCES CHANGEZ D’AIR !

EN FAMILLE,
CONTACT :
C,EST POSS'BLE ! 05.46.74.38.50

33 rue Denfert Rochereau

Vous avez un ou plusieurs enfants ? Saintes

Votre quotient familial est inférieur a 750 antenne17

@vacancesetfamilles.org

santé

services

« Cle @’ﬁt gamaeals »



" sarl

% o | fowellerie Tobit

= depuis 1973

Vincent Jobit

Artisan Tonnelier

ur e HOTEL*™
L d® 1.c Relais

Fermé le mercredi

054649 5325-067971 33 34

1, rue Tonnellerie - 17520 Jarnac Champagne

sarljobit@orange.fr

ElzEs E] chambres équipées
R TV - WIFI

petits-déjeuners

E .}",:?

www.lerelaisjarnacchampagne.com |

Heures d’ouverture de notre éche
Domaine des Tonneaux:
14 rue des Tonneaux, 17520 Jarnac C

Place de I'Eglise
17520 JARNAC-CHAMPAGNE
Tél: 05 46 49 52 64 - 06 86 62 93 73

En dehors de ces horaires,
nous joindre au 05 46 4 E-mail : le-relais.champagne@orange. fr

gnac, Pineau des Charentes, Isadjy, Jus de

Huﬂe de noix a froid, huile de noisettes a chaud et a
froid, confiseries a base de noix & noisettes, farine
& poudre de noisettes ;

» Truffes (estivum, uncinatum & mélanosporum)
selon la saison.

CUVERIE INOX VITICOLE
> ETUDES DE CHAIS. ‘
> CONCEPTION DE CUVERIE DE VINIFICATION ET DE STO@KAG? 2

. CUVES THERMO-REGULEES,
. CUVES A ETAG —
. CUVES ME:gA SEE.S
TOUTES CAPACITES (10 A 3000 HL). i
> BMPLANFIFATHQN, DE TUYAUTERIE ET DE PASSERELJ @K,
CHALVIGNAC SAS - La Pouyade - 17520 JARNAC-CHAMPAGNE /\ ~
Tel:0546 49 5342-Fax:05 46 49 58 28 &= _—
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* Menuiserie-=

* Maison ossature bois_ 1w senf ¢¢ pinovation
HOREAU

SARL

AURENT

*Charpente
*Agencement

2 rue de la Robinerie

17520 JARNAC CHANPAGNE
Tél. 0546 4900 59

ENTREPRISE DE PEINTURE

DECORATION PAPIERS PEINTS RAVALEMENTS
REVETEMENTS DE SOLS ET MURS
_ Bernard GENTET
= 48, route de Chadenac
e s e 17520 JARNAC-CHAMPAGNE
686 5090 g - B
5, 46; 49 61447

© 05 46 49 53 40 - Fax. 05 46 49 20 34

Ets HEURTEBISE & Fils

NIENUISERIE - BOIS 5, rue Perroneau

17520 JARNAC-CHAMPAGNE

5 NN\ ou 0546495516 HEURTEBISE & Fils ets.heurtebise@gmail.com
NEUF ET RENOVATION
Devis gratuits Fax : 0546 04 01 59 Tél./Fax.: 05 46 48 10 48
067171604085 -0630352053




06.37.58.78.38
17520 Jarnac-Champagne

e ek

CHARPENTE

MENUISERIE
FAUX PLAFONDS (Déco - Industriel) Jonathan POISAC

SAS POISAC Menuiserie - 7, rue des Bois - 17520 SAINTE-LHEURINE
Tél. : 0546 49 18 81 - Port. : 06 29 75 76 67 - Fax. : 05 46 49 19 56
E-mail : sudsaintonge.menuiserie@outlook.fr
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La rentrée scolaire a permis a nos
jeunes lecteurs de reprendre le

chemin de la bibliothéque.

Les petits de la micro-creche apprécient eux aussi
les livres et viennent régulierement éecouter les
histoires lues par les bénévoles.

Le cours d'anglais a repris également ses activités
dans les mémes conditions que |'an passé. Apres
un premier trimestre studieux, le groupe s'est
retrouvé pour partager un gouter tres british: thé et
scones accompagnés de double creme et confiture
de framboises | Ce fut I'occasion pour le groupe
de souhaiter a Merry Christmas a Jacqueline, leur
sympathique et dévouée professeur.

Comme chaque année, la Bibliothéque s’efforce de
vous proposer des animations culturelles.

Ainsi le dimanche 18 septembre, une trentaine de
comédiens de la troupe «Qu’etou qu'olé» de Salles
d’Angles ont joué durant une heure et demie des
saynetes écrites en patois saintongeais. Le public a
apprécié ce divertissement.

Le 15 octobre, dans le cadre de |la Féte de la Science
et par l'intermédiaire de la Médiathéque de Haute
Saintonge, la Bibliothéque a accueilli Jack Guichard,
ancien directeur du Palais de la Découverte a
Paris pour une séance de» Magie Scientifique». Ce
biologiste passionné aexécutéunetrentainedetours
en expliquant les phénomenes qui permettent de
les réaliser. Le nombreux public multi-générationnel
a suivi avec intérét cette belle prestation. La
Bibliothéque a fait I'acquisition d'un de ses ouvrages
intitulé «Soirée magie, 50 expériences»; il est a votre
disposition.

Le 4 novembre, la Salle des Associations, décorée
aux couleurs des USA, a accueilli pas moins de
70 participants pour embarquer vers les USA.
Cette soirée fut animée par le groupe «Aquitaine
Variations» qui proposa au public franco-anglais un
programme de chants variés: I'hymne américain, de
nombreux extraits de comédies musicales ainsi que
des morceaux choisis du groupe ABBA et de Simon
et GarfunRel. A I'entracte, tout en savourant un mini
burger et une biére, les spectateurs ont pu tester
leurs connaissances sur les USA grace a un quizz
préparé par un membre du groupe. Cette soirée tres
conviviale fut un beau moment de partage autour de

« Cle Q’tlt gﬂﬂld@dls »
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la musique et de la culture américaine.

Pour finir, vendredi 2 décembre, Alain Vivier,
technicien spécialiste dans le traitement des eaux,
anima bénévolement une conférence sur le theme
de I'Eau. Devant un public intéressé, a l'aide d'un
support audiovisuel de qualité, Alain évoqua avec
précision et professionnalisme le cycle de l'eauy,
la distribution et le traitement de l'eau ainsi que
les enjeux du futur. De nombreuses questions
furent posées par les participants et les réponses
pertinentes du conférencier permirent a tous de
prendre conscience des enjeux du futur concernant
I'eau, source de vie. Conjointement une exposition
de photographies de Yann Arthus Bertrand, prétées
par la Médiatheque de Jonzac illustraient ce theme.

Cette année encore nous avons participé au prix
des Littératures Européennes organisé par Cognac
avec 5 livres d'auteurs en compeétition. Le comité de
lecture de la bibliothéque avait choisi «Intempérie»
de Jesus Carrasco; ce fut le lauréat .

Elle aura lieu les ler et 2 avril 2017
dans la Salle des Associations. Les réalisations des
artistes devront.mettre€n valeurJarnac-Champagne:
paysages, monuments, portraits, patrimoine. Toutes

edition janvier 2017 ———e
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les techniques sont acceptées. Un prix du public
sera attribué.

Dépot des tableaux préts a accrocher avant le 29
mars a la bibliotheque. Merci de nous confirmer
votre participation avant le 18 mars. Allez vite, sortez
VOS crayons et vos pinceaux !l

Du 24 avril au 19 mai, selon les
mémes modalités que les années précédentes.
Le theme choisi pour 2017 concerne encore notre
village: «Portes, fenétres, grilles ou porches». Comme
d’habitude vous recevrez les informations pratiques
par mail et affichage chez les commercants.

Afin de vérifier vos connaissances sur
le patrimoine architectural de la commune, nous
préparons pour vous un jeu-découverte a la portée
de tous. Il s'agira d’'identifier les lieux de prise de vue
d’une vingtaine de photos. Remise des documents
a la bibliotheque a partir du ler avril pour un retour
avant le 13 mai. Résultats et remise de prix le 19 mai.
La bibliotheque suit de tres prés I'actualité littéraire
pour vous proposer livres récents et primés, qui sont
achetés afin de vous permettre d’en bénéficier en
permanence; Chaque mois le service de livraison
de la Médiatheque de Saintes (SLEM) nous apporte
les livres demandés par les lecteurs.Tous les 6
mois, grace au passage du bibliobus ce sont 400
ouvrages qui sont renouvelés parmi les 2000 de
la Bibliotheque Départementale que nous vous
proposons, sans oublier les 6000 ouvrages environ
en fond propre. Vous trouverez aussi CD et revues:
L'Histoire, Cuisine et vins ainsi que «J'aime lire» pour
les plus jeunes.

Nous remercions les généreux donateurs qui nous
apportent un choix de livres en excellent état.

Merci également a Martine Gay qui installe un
nouveau décor selon les saisons.

Nous sommes toujours a votre disposition pour le
portage de livres a domicile.

Mail: amidul@orange.fr
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L'Association des Parents d’Eléves, durant I'année
scolaire 2015-2016, a pris ses marques et a entrepris
de nombreuses manifestations, qui ont pu avoir
lieu grace a la participation massive du public, des
parents bénévoles, des éléves, leurs instituteurs et
de nos communes.

UN GRAND MERCI A TOUS LES ACTEURS DE LA
BONNE MARCHE DE NOTRE ASSOCIATION DE
PARENTS.

Pour I'année 2015-2016, Le bureau s‘est vu en partie
renouvelé.

En effet, Karine DAURIAC Trésoriere Adjointe a
souhaité quitter son poste.

Lui succede donc : Guénaélle MIMAUD en tant que
Trésoriere Adjointe.

L'équipe organisatrice a le plaisir de poursuivre
cette année avec de nouveaux et nombreux parents
volontaires .

L'équipe est donc préte et motivée.

Cette année, I'APE a décidé de remettre certaines
manifestations dans son programme, dont la
randonnée qui avait été annulé I'an passeée. et une
soirée Country INTER CLUB avec une initiation fin
d’apres midi pour tous.

Au premier trimestre, les enfants ont pu participer au
Bal costumé qui, cette année, a été organisé sur le
theme du grenier.

Nous avons ensuite offert a tous les enfants un pere
Noél en chocolat, le 16 Décembre, pour démarrer les
fétes en douceur.

Nous vous invitons a rejoindre notre équipe amicale,
chaleureuse et dynamique.

Vous pouvez nous contacter par courriel :
HYPERLINK «mailto : ape.celles lonzac.jarnac@
gmail.com» ape.celles.lonzac.jarnac@gmail.com
ou par téléphone au 05.46.90.74.2]

La Présidente Fanchon ANTOLIN-BORNET

PROGRAMME 2016-2017
Le programme de cette nouvelle année :

Le 19 Novembre 2016, le Bal costumé a eu lieu a
Lonzac avec un spectacle pour petits et grands du
RPI animé par la compagnie LARENSOR. Spectacle
qui a autant fait rire, que provoqué I'émotion et
suscité l'intérét des enfants.

Le 21 Janvier 2017, de 18h a 19h Initiation a la Country
TOUT PUBLIC (exceptés les enfants de moins de 8
ans pour cause de concentration) suivi d'une soirée
Country Inter- Club a Sainte Lheurine organisé en
collaboration avec BARAIL RANCH.

Le O5 Février 2017, le Thé dansant, organisé en
collaboration avec M. Porcq a Jarnac - Champagne.

Le 13 Mai 2017, Randonnée semi-nocturne au départ
de Lonzac.

Le 14 Avril 2017, La féte du printemps a Jarnac -
Champagne..

Nous terminerons |'année scolaire par la IKermesse
le 30 Juin 2017 a Celles au sein de I'école avec les
chants et danses des éleves.

L’APE étant une Association des [Parents d'éleves
et fonctionnant avec l'esprit d'équipe et la volonté
de faire au mieux pour nos enfants, nous vous
attendons trés nombreux a nos cotés pour cette
année 2016/2017.
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C/ es CPetites GWains (réatives .
L'assemblée générale s’est déroulée le 9 septembre 2016, suivie de son pot de
I'amitié, et d’'un repas convivial de fin d’année. La rentrée de septembre a repris avec 25 adultes, et 9 enfants.

LES TRAVAUX REALISES :

Pour les adultes :

- sac a provisions, de poche

- deux nouveaux modeles de cartes de Noél

- étoile de Noél, en papier, scrap (centre de table ou a suspendre)
- décoration de sapin : bonnet de laine

- petite maison papier photophore

- boites (scrap) chocolats ou cadeau

- couronnes étoiles (avec récup)

Pour les enfants :

- bracelets Kumihimo

- décoration peinture sur verre

- décorations de sapin : bonnet de laine, sapin en papier, maison de papier, bonhommes en pommes de pin
- marque page d'angle en papier

Certaines de ces créations ont eté destinées a la vente de notre marché de Noél, qui s’est déroulé le 27 nov
2016. Nous avions innové cette année, avec une séance maquillage, pour les enfants, matin et aprés-midi.
Mission réussie.

Apres le marché de Noél, nous avons repris par un cours adultes, de broderie sashiRo (broderie japonaise), et
pour les enfants un petit sac tissu, avec motif a peintre, a broder et customisé.

Nous vous souhaitons mon bureau et mes adhérentes, une bonne et heureuse année 2017.

La présidente BUSSIERE Christelle

- Lundi : 14h30 a 17h30

- Lundi : 17h30 a 19h (cours enfants | fois tous les 15 jours)

- Mardi: 20h a 23h

- Mercredi : 20h a 23h, (spécial couture adultes | fois tous les 15j)
Adhésion annuelle de 20 E. Pas cours pendant les vacances scolaires.
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L'atelier «tapisseries» reprend du service avec 2 projets :
une tapisserie pour l'‘église sur le théme de la Pentecéte (environ 4,50m sur
2,60m) et 4 tapisseries pour I'école sur le theme du Soleil en relation avec le nom
donné a I'école (environ 0,60m sur 0,80m). C'est Jean Francois Fabre, artiste de
renom ayant déja crée les oeuvres exposées a |'église qui a réalisé les dessins.
Il estintervenu a I'école de Jarnac dans les 4 classes dans le cadre d’un atelier d"art
graphique; il s’est ensuite inspiré du travail des enfants pour la représentation
finale des Soleils : un soleil par classe.

Le but de cet atelier «tapisserie» est de travailler et de partager ensemble un projet
collectif; toutes petites mains actives sont acceptées | Rendez-vous le mardi et le
vendredi a partir de 14h a la salle de couture (ancienne classe des CM a cété de la
mairie).

Pour tout renseignement :
Mireille Genieux - 0546495581
ou Monique Guerin - 0546490351

ALSH Yarnac CPlanéte ”*"!f@:mef .

Une nouvelle année commence, et avec eIIe un renouvellement de I'équipe
d’animation, puisque Ameélie Chaumont et Justine Feuillas nous ont dit au

revoir le mercredi 30 novembre.
La magie de Noél était encore une fois au rendez vous lors des derniéres vacances, avec de nouvelles activités,
la préparation d’un spectacle en interne, et un goUter de féte organisé par le bureau de I'association.

Plusieurs autres manifestations vont étre organisées au cours de I'année 2017, avec l'aide des parents
adhérents, afin de pouvoir offrir aux enfants une sortie originale telle que le «Laser Game» pour les grands, et
«Amuz et vous» pour les petits.

Il faut savoir que le centre de loisirs est une association a gestion
parentale, et que le soutien des parents adhérents est donc
indispensable au fonctionnement du centre lui-méme.

Nous remercions donc vivement tous ceux qui s'y investissent
déja, et accueillerons chaleureusement tous les nouveaux }
parents bénévoles qui souhaitent nous aider dans cette gestion,
afin de pouvoir continuer a utiliser ce service de garde.

Toute I'équipe de Jarnac-Planéte vous souhaite une excellente et
heureuse année a tous !
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Vingt-six choristes. de Sainté ' Lheurine,. * ‘Maihxe,
Neuillac,Chadenac, Saint-Fort, : -; Saint- Martlal “sur: ‘Ng, . Brle sous
Archiac, et bien sur Jarnac- Champagne se retrouvent: tou;ours avec grand
plaisir pour chanter un répertoire de chansons francaises, a 3 voix mixtes, a
capella, sous la direction bienveillante d’Annaig.

Afin d'élargir le répertoire et satisfaire au mieux le
maximum de personnes, Annaig propose pour la rentrée
de janvier 2017 d'intégrer des répétitions de chants
gospel», en alternance avec la répétition habituelle de
«chansons francgaises».

Donc pour ceux qui le souhaitent, reprise jeudi 5
janvier pour débuter le chant gospel et jeudi 12 pour
le répertoire de chansons francaises. Sachant qu'il est
bien sUr possible de chanter chaque semaine sans avoir
a choisir... c'est encore mieux !l!

Pour ceux qui préféerent choisir, notez : semaine
impaire=Gospel, semaine paire=chansons francaises.
Venez assister a une répétition, méme si si vous croyez
ne pas savoir chanter. Messieurs...rejoignez-nous! Plus
nous serons nombreux, mieux nous chanterons.

A noter : notre chorale a pris plaisir a chanter lors du
repas communal le 12 novembre

ENSEMBLE
& SOLIDAIRES

uuuuu

les seniors ont le pIa|5|r de se rencontrer dans la salle
des associations et... surtout dans une ambiance

conviviale.

Ces apres-midi récréatifs leurs donnant la possibilité de confronter, en toute
sympathie, leurs talents dans des jeux de sociétés (belote, tarots, scrabble,
triominos, pétanque etc...).

Cette liste de jeux n‘est pas exhaustive et nous sommes a |'écoute pour
toutes nouvelles propositions de nouveaux jeux réalisables dans notre
environnement.

Notre dernier rassemblement de I'année 2016 a regroupé 32 personnes qui
ont eu le plaisir, entres autres, d'apprécier un gouter festif dans I'esprit de
Noél et dans la bonne humeur.

Ces réunions sont organisées sous l'égide de «<Ensemble et Solidaire» ; une
association crée pour la défense des intéréts des retraités.

A vos agendas :

L’Assemblée Générale de la section de Jarnac-Champagne aura lieu le 18
Mars 2017 a 10H dans.la;salle’des associations.

Toute-personne qui le souhaiterait peut se joindre a ce groupe, avec grand
plaisir.
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Equipes Jeunes :

Cette saison, le club enregistre une augmentation du nombre de licenciés avec 74 jeunes. Cette augmentation
a permis la création d'une nouvelle équipe de 14-15 ans. Aprés une premiére partie de championnat pour
certains ou de plateaux pour d’autres, les résultats restent encourageant et toujours obtenus dans un bon
état d'esprit.

Seniors et Vétérans :
Dans cette catégorie aussi, le club enregistre une augmentation des licenciés avec 69 seniors et vétérans.
Le début de saison reste un peu poussif mais chacun s‘attelle a travailler autour du nouveau coach, Mr Elvira
Ruiz Miguel, pour obtenir de bons résultats.

Activités :

A l'occasion des fétes de fin d'année, 'ASCJM a
organisé plusieurs manifestations.

Le 10 décembre dernier, deux bus ont été réservés
pour emmener les membres du club ainsi que les
parents pour le match de Noél au Stade Matmut
Atlantique de Bordeaux pour la rencontre entre les
Girondins de Bordeaux et Monaco. Malgré un temps
de trajet rallongé, nous avons assisté a un beau
match avec de nombreux buts.

Le weeR-end suivant, les membres du club ainsi
que tout les proches du club, partenaires et mairies,
ont été conviés au golter de Noél. L'occasion de
distribuer des chocolats aux enfants et de présenter
le nouveau calendrier.

Le club augmente ses effectifs chaque année. Pour
pouvoir accueillir convenablement I'ensemble des
licenciés nousrecherchons des personnes désireuses
de s‘investir dans notre projet. La connaissance du
foot est un plus mais la dimension associative a toute
son importance. N'hésitez pas a rejoindre le club,
chaque participation ou soutien sera le bienvenue.

La saison de gymnastique a repris le 07 septembre comme prévu.

Nous nous réunissons le mercredi soir de 18 a 19 heures pour conserver (ou améliorer) notre état physique
et surtout pour nous accorder un moment de détente avec notre coach et nos instruments de «torture»
(steps, cordes a sauter, ballons, vélos, cerceaux, élastiques, etc...), c’est une excellente thérapie de groupe.

Comme les cours sont différents chaque semaine, nous avons acquis du nouveau matériel au cours de I'année
(mini-body).

L'effectif est en augmentation, c’est trés trés bien ; n‘hésitez pas a venir nous rejoindre et participer a deux
séances gratuites et, ou, a contacter les responsables au 05.46.49.54.45 ou 05.46.49.50.57.

Le bureau tient a remercier tous les participants au thé dansant du 17 juillet dernier (il y en a un de prévu pour
I'année prochaine) et au Téléthon du 3 décembre (le soleil était au rendez-vous).
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Les inscriptions et les réinscriptions de septembre dernier, ont montré des
adhérents fidéles a la discipline car prés de 50 jeunes et adultes suivent les

cours que le club organise avec l'aide précieuse de ses moniteurs.

Les inscriptions de la rentrée ont particulierement fait ressortir des niveaux différents que ce soit les jeunes
ou les adultes, ce qui a rendu la tache des moniteurs encore plus difficile pour définir des groupes avec les
créneaux horaires souhaités des candidats. Ceci malgré I'utilisation gracieuse de la salle de Germignac qui
nous est indispensable a ce jour. De part leur niveau ou leur disponibilité, certains n‘ont pu étre intégrés
dans les groupes constitués, le club le regrette vivement et souhaite pouvoir donner satisfaction a tous trés
prochainement.

Le résultat des trois thés dansants, organisés par le club I'été dernier, reste satisfaisant et permet de continuer
a participer au financement des cours des jeunes, et de leur offrir ainsi des tarifs qui restent avantageux.

Compétitions : Les compétitions pour la premiére partie du
championnat viennent de se terminer, elles concernaient
seulement des equipes seniors hommes :

de coupe d'hiver, de plus de 35 ans et de plus de 55 ans.

Coupe d’hiver : Pour la deuxieme année le club avait
engagé une équipe pour ce championnat. Cette equipe,
classée en lere division départementale par le comité
de Charente Maritime, a réalisé plusieurs victoires, elle
termine a la 3éme place mais a surtout permis a de jeunes
joueurs de pouvoir évoluer en équipe et de faire de bons
matchs.

Les + 35 ans jouaient pour la cinquieme année consécutive
en Régionale 3. L'effectif Iéger et restreint de cette année, a
souventobligésesjoueursaaffronterdesadversairesmieux
classés de différents grands clubs des 4 départements de |
la ligue Poitou-Charentes. Malheureusement, cette équipe
termine a la derniére place du classement et devrait jouer
en premiere division départementale la saison prochaine.

Les +55 ans, quatre joueurs constituaient cette équipe qui
jouait en lere division départementale, chacun a pu jouer
de facon équitable, mais I'abandon sur blessure d'un de =
ses joueurs lors de la 3eme rencontre |'oblige a terminer | =
a la 4eme place ce qui lui permettra de rejouer au méme |
niveau la saison prochaine.

Projets : Le Club envisage d’engager deux équipes séniors
masculines et deux ou trois équipes jeunes féminines et
masculines pour les championnats de printemps 2017.

Le Club reconduit les thés dansants pour I'été prochain, i il T T ;W RIS
avec l'association Michel Danse, ils sont déja prévus les 02 et 30 leIIet et 13 aout La bonne volonté des
adhérents et de leurs parents pour aider a l'installation de la salle est toujours appréciée.
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Pour cette nouvelle saison, I'’ABJC est heureuse de

voir son nombre de licenciés atteindre les 98 |

Avec 8 équipes dont 2 équipes féminines il est agréable de constater
I'engouement de plus en plus important des jeunes pour notre sport.
Encadrés par une super équipe d’entraineurs et autres bénévoles nos
jeunes basRetteurs progressent dans l'apprentissage du jeu et des valeurs
fondamentales qu’un sport comme le Basket-ball peut apporter a chacun.

La premiére phase se termine bien avec notamment deux de nos équipes
invaincues dont nos poussines et notre toute nouvelle équipe de seniors.
Bon courage a tous en espérant encore beaucoup de victoires dans cette
deuxiéme phase et pourquoi pas un ou deux titres a la fin de la saison !

Le bureau tient a remercier toutes les personnes ayant participé de prés
ou de loin a lI'organisation du réveillon de la St Sylvestre qui cette année
encore a connu un réel succés. Un grand merci aux quelques parents qui
nous suivent depuis 5 ans dans cette aventure et a nos quelques jeunes
qui nous ont bien soulagés tant pour la décoration de la salle que pendant
le service lors du repas.

Pour conclure, I'’ABJC vous souhaite une excellente année 2017 et vous o
attend pour venir encourager nos équipes tous les samedis (ou presque) de , : T
10h a 22h a la salle des fétes. | 1

C’est reparti pour une nouvelle saison !

En juin dernier suite a notre Assemblée Générale annuelle nous avons réélu le bureau.
Celui-ci reste inchangé avec Jérome CHARRIER président, Laétitia VOLLAUD trésoriere et
Caroline VERNIAUD secrétaire.

AJDB

Pour cette troisieme année, nous comptons déja une trentaine de membres avec une fois de plus beaucoup
de nouvelles personnes qui viennent découvrir cette activité. Nous sommes trés contents de ce succes.
Chaque séance se déroule le mercredi de 19h a 21h a la salle multisport dans la bonne humeur et la convivialité.
A la rentrée, pour des raisons de place, sécurité et accueil nous avons fixé un 4ge minimum d’inscription
al6 ans.

Cette année, nous allons essayer de former des équipes pour participer a des tournois locaux organisés par
d’autres associations de badminton et voir plus tard nous -mémes devenir organisateurs.

Notre participation au tournoi de Merpins dans le cadre du Téléthon 2016 fut trés positive car elle a permis de
mettre en valeur notre niveau face a des équipes extérieures.

Nous avons aussi fait le choix de ne pas reprendre I'organisation du concours de boule qui a lieu pendant la
frairie de Jarnac-Champagne.
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L'association de péche étang Barabeau vous

présente ses meilleurs voeux;

cette année encore, nous serons la pour vous accueillirautour de I'étang
afin de venir partager ou découvrir les plaisirs de la péche.
D'importants lachers de truites seront réalisés au cours de la
saison qui débutera comme a l'‘accoutumée au mois de Mars.
Le 15 Avril, nous organisons une soirée années 80, hous espérons vous
voir nombreux parmi nous lors de cette soirée strass et paillettes.

Le repas moules-frites qui se déroulera au mois de Juin viendra cléturer
la saison; espérons que les conditions météo seront plus cléementes que
I'année derniere ce qui nous permettrait de réaliser cette manifestation
dans le parc Barabeau.

Durant toutes les journées de péche; sandwichs, frites et boissons
seront a disposition de tous.

En septembre, c’'était la sixieme rentrée du groupe de Qi Gong

a Jarnac Champagne.
Le groupe s’est étoffé, et ce sont maintenant 14 personnes qui, chague semane, suivent
attentivement les cours dispensés par Brigitte Haour.

Cette année est aborde le Nei Yang Gong (Qi Gong pour nourrir I'intérieur). Cette méthode
comporte deux enchainements de 6 mouvements dynamiques, chaque enchainement est
associé a une respiration spécifique. Cette méthode renforce les os et les tendons, tonifie
le corps et harmonise la circulation de I'énergie et du sang.

Une heure de calme et de sérénité dans la concentration la plus totale, ce qui n‘'empéche
pas la joie et la bonne humeur de ce petit groupe !
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Cette année le Charentais Racing Team a décidé de
s‘engager sur lintégralité du championnat Poitou-
Charentes d‘endurance et d‘aligner deux équipages
(Sylvain et Nicolas sur une SUZUKI SV 650/SUZUKI
Gladius, numéro 1) et (Arnaud et Ceédric sur une SUZUKI
SV 650, numéro 7).

Benjamin quant a lui s'est engagé en vitesse sur le
Championnat SporTwin, sur la manche du Vigeant et celle
de Haute-Saintonge sur sa SUZUKI SV 650, numéro 114.
Le CRT a également une nouvelle recrue, Maxim Pelizotti
qui disputera cette année le Championnat de France
FSBK Supersport/600 Pirelli.

Benjamin commence les
hostilités des le 8 Juillet,
avec la manche SporTwin
du circuit du Vigeant:

Arrivé  sur le  circuit
vendredi a 15h, il réalise
une séance d'essai pour
se mettre en confiance

avec un temps de
1'56"500.
Samedi matin,

qualification a 9h30,
il réalise son meilleur
temps jamais réalisé en
1'54"559, ce qui le place
ler dans sa categorie et
13éme au général.
Samedi aprés midi, la
premiére course est marqué par un gros crash ou au
départ un pilote ayant calé se fait percuter par deux autres.
Deuxiéme départ, il fait un bon départ, fait la course en
téte dans sa catégorie et termine l1léme au général et ler
dans sa catégorie.

Deuxieme course, copier-coller de la premiere avec une
belle bagarre pourla 9éme place mais il termine finalement
10éme au général et ler dans sa catégorie.

Super week-end, que du bonheur.

On enchaine 3 semaines apres sur la manche du circuit
de Haute-Saintonge du Championnat de Ligue Poitou-
Charentes.

- Benjamin Caillaud en Sportwin sur la 114

- Arnaud Guittard et Cédric Lézin-Berton en endurance sur
la7

- Sylvain Buraud et Nicolas Granereau en endurance sur
lal

SPORTWIN :

Benjamin réalisera un énorme chrono en 1.01.657 lors
des qualifications, ce qui le classera second sur la ligne
de départ et premier de sa catégorie. Malheureusement
malgré un début de course trés prometteur, une chute
surviendra et fera envoler tout espoir de podium. La moto
étant trop endommageée, Benjamin décidera de déclarer
forfait pour la seconde course.

ENDURANCE :

Qualification des pilotes 1, Arnaud sur la 7 réalisera un
1.03.806 et Sylvain sur la1,un 1.04.230, ce qui les classera
respectivement 7 et 9 de leurs qualifications.
Qualification des pilotes 2, Cédric sur la 7 réalisera un
1.03.457 et Nicolas sur la 1, un 1.04.530, ce qui les classera
respectivement 2 et 10 de leurs qualifications.

Au cumul des qualifications, I'équipage composé
d’Arnaud et Cédric sur la 7 s’élancera de la 3éme position
et I'equipage composé de Nicolas et Sylvain sur la 1,
prendra le départ depuis la 9éme ligne.

Dimanche matin, départ des 3 heures d’endurance, Cédric
et Sylvain sont au départ.

Au bout des 3 heures de course:

- La 1, de Sylvain et Nicolas termine 10éme avec 162 tours
bouclés et un meilleur chrono en O1'03“498.

- La 7, d’Arnaud et Cédric termine 4éme avec 165 tours
bouclés et un meilleur chrono en 01'02"855.

Nous tenons a remercier nos petites femmes (Aurore,
Audrey, Mathilde et Sandra) pour le panneautage, Brice
au ravitaillement, Benoit notre pompier, Maxim et ses
parents pour leurs soutiens, et notre tres cher team
manager Benjamin pour la pose du bouchon d’essence et
les divers réglages de machine.

Seconde manche sur le circuit du Val de Vienne/Vigeant
(86), le 27 et 28 Aot

Aprés la premiére séance d’essai, Sylvain sur la 1 décidera
de jeter I'éponge sur probleme physique. Il laissera sa
place a Gaétan MAZOUAUD pour le reste du weeR-end.

=

Qualification des pilotes 1: Arnaud sur la 7 réalisera un
1.57.214 et Nicolas sur la 1, un 1.59.769, ce qui les classera
respectivement 9 et 18 de leurs qualifications.
Qualification des pilotes 2: Gaétan sur la 1 réalisera un
1.55.625 et Cédric sur la 7, un 1.56.250, ce qui les classera
respectivement 2 et 4 de leurs qualifications.

Au cumul des qualifications, I'équipage composé
d’Arnaud et Cédric sur la 7 s'élancera de la 4éme position
et I'équipage composé de Nicolas et Gaétan sur la 1,
prendra le départ depuis la 12éme ligne.

Départ de la course...

Aprés une vingtaine de minutes, Cédric sur la 7 se battant
pour une place dans les 5 premiers verra ses chances
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s’envoler apres que le moteur ai rendu I'ame.

L'équipage de la 1, quant a lui réalisera de trés bon relais
et terminera les 3 heures de cette course a une tres belle
5 eme place.

Au terme de ces 2 courses semée d’emblches, Nicolas
sauvera l'honneur du CRT en montant surla 3éme marche
du podium du CLPC 2016

Rendez-vous maintenant en 2017, les pilotes du CRT
s’élanceront en vitesse et endurance.

Suivez notre petit pilote d'exception Maxim Pellizotti
engagé en Championnat de France 600 Supersport/
Pirelli.

Prends plaisir l i
Le yoga est une rupture avec le quotidien, un moment privilégié de \ —
ressourcement pour retrouver un équilibre a travers les postures, la
respiration, la relaxation.

Chaque geste est fait avec douceur et lenteur en alternance avec des
phases d'immobilité.

Ne pas forcer est le mot d’ordre

Se placer sur les sensations internes pour respecter son corps.
J'accueille ce corps dans |'acceptation de ses limites ainsi je développe une estime de moi-méme qui me
permet de porter un regard de non jugement sur le monde qui m‘entoure.

Je prends plaisir au travail du corps.

Chuut... écoute l'instant présent.

Je m'assieds pour prendre conscience de I'instant présent. Je m‘ouvre simplement a I'expérience du moment,
bruits, sensations du corps, respiration, pensées.

J'observe a ce moment que le mental est assailli de pensées, le trafic des pensées est permanent. Je deviens
alors spectateur de ces pensées et non plus acteur. La pleine conscience nous permet d’étre présent plus
souvent, de rentrer avec son expeérience, son ressenti, ses besoins.

Bienfaits de la méditation
(reconnus scientifiguement)

diminution : augmentation : ainsi que :
- du stress - de la confiance en soi - amélioration de la digestion
- des angoisses - de la concentration -renforcement du systéme immunitaire

- des migraines
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